
CLASSEMENT JOURNALIER
24/07/26

Temps

Distance

Vitesse
(K-km/h)

178Kms

Classement

R-Roses 15;00;34 11,86 1er

Ligue Normandie 16;04;53 11,07 2ème

Team Xanton 16;20;20 10,89 3ème

Ligue Nelle Aquitaine -CMA 10,72 4ème

N°428• vendredi 24 juillet 2026
Villard Saint-Pancrace (05) Seyne-les-Alpes(04)

Le quotidien de la France EN COURANT :
Un patrimoine vivant venu de Normandie !

Barcelonnette (04), ville
touristique et ville
thermale, mi-étape.
Que de paysages
charmants dans cette
magnifique ville d’eaux,
Barcelonnette nous
accueille dans un parc
où le musée fut jadis la
demeure d’un riche
mexicain, peut-être notre
mi-étape la plus
bucolique.La France en courant, patrimoine vivant de Normandie.

Par son esprit de camaraderie, l’implication des bénévoles qui ont la liberté
de l’initiative quand ils trouvent un moyen d’améliorer le système, le
charisme de son fondateur André Sourdon et le sérieux des juges FFA
Virginie Genelle et André Voiriot, la France en courant qui vit sa 37ème
édition, est un patrimoine vivant. On pourrait ajouter la valorisation de
l’artisanat grâce au soutien de la fédération de la boulangerie et de la
Chambre des métiers. Cela vaudrait bien un label, non ?
Chronique de la course : Aujourd’hui, les coureurs ont franchi 3 cols. Le col
de l’Izoard (2360m), le col de Vars et le col des Garcinets. Le premier a
permis aux coureurs de vivre l’heure bleue avant le lever du soleil sur la
montagne des alpes et ses paysages grandioses. L’équipe R-Roses est
arrivée au sommet à 5h05, suivie par la Normandie à 5h20 et Xanton à
5h30.
L’anecdote : Sur la France en courant, on se prête le matériel et la tente
prévue pour Jean-Sébastien a passé de main en main au point qu’on ne la
retrouvait pas. Au final, Patrick l’avait dans sa benne avec l’arche : une
chance, c’était lui le vrai propriétaire de la tente. Ouf !

Le repos du guerrier :
Les bénévoles après une
journée à bourlinguer ont
bien besoin d’un peu de
repos. Il n’est pas rare de
retrouver dans le château
gonflable l’un où l’autre
parfois les deux profiter
d’un moment de détente.

Mi-étape à Barcelonnette(04)
Zen et bucolique



CLASSEMENT
GENERAL

Temps

Distance

Vitesse (km/h)

1107Kms

Classement
R-Roses 88;58;15 12.44 1er

Team Xanton 97;56;24 11.30 2ème

Ligue Normandie 100;40;05 11,00 3ème

Ligue Nelle Aquitaine -CMA 10.15 4ème

Connaissez-vous la géante de la France en courant ?
Elle se dresse à chaque départ et à chaque arrivée, sauf la nuit où elle reste tapie dans son sac de
couchage. Ce sont les hommes qui la soignent, la pliant et la dépliant en fonction des arrivées et des
départs. Mais il faut que le cadre s’y prête car Madame ne sort pas dans n’importe quelle conditions.
Elle a un peu vieilli depuis toutes les années où elle accompagne la France en courant, un peu
défraîchie aussi. Mais elle fait toujours l’affaire, bichonnée par le président qui lui porte une affection
particulière.
Elle garde la trace des sponsors auxquels elle est très attachée.
Non seulement on la repère de loin, mais pour ne pas l’entendre, il faut vraiment être sourd, sa
respiration continue en indispose plus d’un. Quand sa soufflerie cesse, ça fait du bien aux oreilles
mais c’est cela aussi qui fait tout son charme.
Alors, si dans le Nord de la France, les géants et les géantes sont connus dans le monde, avez vous
reconnu la géante de la France en courant et son look particulier ? Bien sûr, c’est l’arche !

L'homme de l'arche

Chaque année, un responsable est
affecté au soin de l'arche, à son
montage et à son démontage.
Après notre regretté Christian l'an
dernier, c'est Patrick qui s'y colle
cette année avec son fidèle F150,
un véhicule qui passe partout,
quelles que soient les conditions.
Toujours disponible et efficace, il
veille à ce que l'arche soit prête à
accueillir les coureurs à chaque
étape, contribuant ainsi au bon
déroulement de la course.

Le rituel de la France en Courant : la chenille
Chaque soir, juste avant la cérémonie du podium, un rituel
immuable rassemble petits et grands sur le village de La
France en Courant. Après le très attendu tirage de la tombola,
place à un moment de pure convivialité : la chenille.
Au son de la musique, les premiers danseurs s'élancent,
rapidement rejoints par les coureurs, les bénévoles, les
accompagnateurs et les habitants venus partager la soirée.
En quelques instants, la file s'allonge, serpente entre les
tables, contourne les barrières et traverse la place dans une
ambiance joyeuse et bon enfant.
Ce soir, ce sont les enfants qui ont donné le ton. Pleins
d'énergie et de bonne humeur, ils ont pris la tête du cortège,
entraînant derrière eux les adultes, qui n'ont pas hésité
longtemps avant de se laisser gagner par l'enthousiasme
général.


